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ACTA N° 394 CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO LA MESA  

 

FECHA:  La Mesa, Abril 27 de 2022 

HORA:  4:00 pm. - 5:00 pm.  

LUGAR:  Centro Comunidad de Cuidado La Mesa 

TEMA:  Intervención Grupal Referentes Familiares 

 

ASISTENTES: Luz Adriana Cardenas Cuervo (Psicóloga), María Alejandra Garrido Álvarez 

(Trabajadora Social) y María del Pilar García (coordinadora) 

  

ORDEN DEL DÍA:  

1. Objetivo de la actividad. 

2. Introducción de la actividad. 

3. Actividad desarrollada. 

4. Materiales a utilizar en la actividad.  
5. Compromisos. 

6. Anexos evidencias fotográficas de la actividad. 

DESARROLLO:  

1. Objetivo de la actividad. 

Generar espacios de intervención grupal con los referentes familiares y/o sociales, a través del 

uso de las TIC`s con el fin de establecer acciones enfocadas al desarrollo y abordaje de temáticas 

que permitan fortalecer y aumentar la corresponsabilidad, el empoderamiento, apoyo y 

acompañamiento de las redes socio familiares en el ámbito institucional.  
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2. Introducción de la actividad. 

 

Teniendo en cuenta el eje familia, participación y redes, línea de atención familia, se 

ejecuta actividad de intervención grupal mensual, convocando previamente a los 

referentes familiares y/o sociales identificados con el fin de mejorar en ellos la 

comunicación y acompañamiento tanto con la población como en el apoyo al equipo 

interdisciplinario, que permita el mantenimiento en procesos de apoyo acorde a las 

acciones estipuladas en la estrategia de intervención con familias, en este mes se 

programa la temática “Resolución de Conflictos Familiares”, donde se integraran tanto a 

referentes familiares como el equipo psicosocial. 

 

3. Desarrollo de la actividad  

 

El día 27 de abril de 2022 se realiza intervención grupal, por medio de encuentro virtual 

utilizando la plataforma Meet, iniciando a las 2:30 pm y  a las 3:45 pm, enfocado en el 

tema “Resolución de Conflictos Familiares”, contando con la participación de 7 referentes 

familiares; en este encuentro participo la profesional de nutrición Nancy Sánchez, quien 

abordo temas relacionados a su área, siendo de total agrado de los participantes, adicional 

se realizó la socialización sobre el proceso de visitas domiciliarias que se está ejecutando 

y el cual continuara durante el mes de mayo, teniendo en cuenta el cronograma de 

actividades del equipo psicosocial. 

 

Durante el desarrollo del taller virtual se logró que por medio de la lectura reflexiva del 

texto “La Culpa es de la Vaca” denominada el círculo del odio, adicional a la visualización 

de un video educativo “Conflictos – No pierdas la Perspectiva, logrando que las familias 

participantes identificaran la importancia de generar espacios de sensibilización respecto 

a las actitudes y comportamientos que tanto en familia como en sociedad generan tanto 

aspectos positivos como negativos durante la convivencia, se evidencio que el tema fue 

de su interés y se logró que en la participación manifestaran opiniones donde se resalta 

la congruencia respecto al tema y la importancia que para ellos tienen este tipo de 

actividades educativas, donde aprenden y refuerzan temas básicos para la interacción 

familiar, adicional el acompañamiento de la profesional de nutrición género en los 

asistentes una participación activa recibiendo la información suministrada por la 

profesional con agrado, en esta oportunidad a pesar que el número de familias 

participantes no fue alto, se resalta la actitud positiva y continúa generación de opiniones 

de los asistentes permitiendo haber desarrollado un taller dinámico y con un impacto 

positivo para las familias. 
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Anexos: Registro Fotográfico  
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